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Анатомия глупости 

 

Книга предлагает всесторонний анализ феномена глупости, раскрывая его 

природу как многослойного и глубоко укоренённого в человеческой психике 

явления. Автор исследует различия между глупостью, невежеством и 

ошибками, подчёркивая уникальную характеристику глупости — упорство в 

заблуждениях даже перед лицом очевидных доказательств. Историческая 

перспектива помогает показать, как философы, начиная с античности, и 

современные учёные пытались осмыслить этот феномен, связывая его с 

когнитивными искажениями, групповой динамикой и культурными 

особенностями. В книге подчёркивается, что в условиях информационного 

века, когда дезинформация и поверхностные суждения распространяются 

стремительно, критическое изучение глупости становится особенно 

актуальным. 

Автор также поднимает вопросы о социально-эволюционных и биологических 

корнях глупости, подчёркивая её парадоксальное влияние на развитие 

человеческого общества. Показано, как сочетание глупости с удачей 

формирует неожиданные механизмы адаптации, а также как коллективные 

предрассудки и когнитивные искажения усиливают её проявления на уровне 

групп и обществ. Внимание уделяется тому, как технологии и массовая 

культура одновременно облегчают доступ к знаниям и способствуют 

деградации критического мышления. Эта книга — не только исследование 

глупости, но и призыв к осознанности, критическому подходу и развитию 

навыков, необходимых для противостояния иррациональности. 
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АНАТОМИЯ ГЛУПОСТИ 

 

Глупость – понятие, которое на первый взгляд 

кажется очевидным, однако при попытке дать ему 

точное определение оно ускользает, превращаясь 

в нечто более сложное и многослойное.  

Неужели мы настолько глупы, что не можем дать 

исчерпывающее определение глупости? Ведь пока 

проблема не определена, с ней невозможно 

эффективно бороться.  

Глупостью можно назвать неспособность к 

рациональному суждению, действия, лишённые 

логики и осознания последствий, или даже 

безразличие к истине. Однако она не 

тождественна невежеству, поскольку невежество 

— это лишь отсутствие знаний, которое может 

быть исправлено через обучение. Ошибки, в свою 

очередь, возникают из-за недостаточной 

информации или неверных выводов, тогда как 

глупость часто проявляется в упорстве и 

нежелании признавать свои заблуждения даже при 

очевидных доказательствах. Именно в этом 

различии скрывается её особая природа, 

заслуживающая глубокого анализа. 

С древнейших времён человечество пыталось 

осмыслить феномен глупости. Уже в античной 

философии этот вопрос поднимался наряду с 

рассуждениями о добродетели и разуме. 

Аристотель, например, считал, что глупость 

противоположна мудрости и является 

порождением неумения следовать золотой 

середине, стремясь к излишествам или к 

недостатку. Эразм Роттердамский в своей 
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знаменитой «Похвале глупости» с иронией и 

остроумием исследовал её проявления, указывая 

на её присутствие не только среди простых людей, 

но и среди тех, кто обладает властью и знаниями. 

В Новое время взгляды на глупость 

трансформировались, поскольку на первый план 

вышла наука, которая стремилась 

рационализировать даже этот, казалось бы, 

иррациональный феномен. Развитие психологии и 

когнитивных наук в XX веке позволило глубже 

понять механизмы человеческого мышления, 

указывая на связи глупости с когнитивными 

искажениями и эмоциональными 

предубеждениями. 

В современном мире тема глупости обрела новую 

актуальность. Информационный век, 

сопровождающийся взрывным ростом технологий, 

с одной стороны, предоставил человечеству 

неограниченные возможности для получения 

знаний, а с другой — породил беспрецедентный 

уровень дезинформации, массовых манипуляций и 

распространения поверхностных мнений. 

Социальные сети, стремительно ставшие частью 

повседневной жизни, усилили это явление, 

позволяя глупости множиться и распространяться 

с невероятной скоростью. Утрата критического 

мышления, влияние эмоционального восприятия 

над логикой, а также стремление к мгновенному 

удовлетворению своих потребностей сделали 

феномен глупости не просто частью социальной 

реальности, но и угрозой для прогресса общества. 

Именно в этом контексте становится ясно, что 

изучение глупости сегодня не просто философская 
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забава, но и насущная необходимость. 

Происхождение глупости коренится в истории 

эволюции, вплетённой в структуру самого 

существования. В биологическом смысле глупость 

может быть результатом упрощённых решений, 

которые эволюционно закрепились из-за их 

временной полезности. Человеческий мозг, 

развиваясь миллионы лет, не был предназначен 

для идеальной рациональности, а скорее для 

выживания в условиях постоянной нехватки 

ресурсов и информации. Например, 

импульсивность, одна из основ глупых решений, 

могла иметь смысл в условиях опасности, когда 

промедление могло стать фатальным. Точно так 

же склонность к подтверждению собственных 

убеждений, мешающая объективному восприятию 

мира, изначально служила для укрепления 

социальных связей внутри племён, где согласие 

обеспечивало стабильность. 

Глупость и везучесть образуют любопытный дуэт, 

который, возможно, играет неочевидную, но 

важную роль в эволюции. Если рассматривать 

выживание через призму естественного отбора, то 

глупость, связанная с необдуманными 

действиями, должна была бы обрекать её 

носителей на вымирание. Однако наличие 

везучести как случайного фактора способно 

компенсировать последствия глупых решений, 

сохраняя тех, кто в иных условиях мог бы не 

справиться с вызовами. Именно этот баланс 

позволяет сохранять глупость в человеческой 

природе как часть общей картины. 

Везучесть, или благоприятное стечение 
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обстоятельств, не поддаётся рациональному 

объяснению с точки зрения логики, но её влияние 

нельзя отрицать. Она может компенсировать 

недостаток знаний или неумение предвидеть 

последствия. Например, человек, пренебрёгший 

мерами предосторожности, может не пострадать 

просто благодаря случайности. Это создаёт 

иллюзию успешности такого поведения, позволяя 

глупым стратегиям закрепляться в сознании и 

даже передаваться дальше. 

С эволюционной точки зрения подобная связь 

интересна тем, что везучесть, случайные удачи и 

незначительные ошибки помогают сохранить 

разнообразие генов и стратегий поведения. Если 

бы выживали только самые рациональные, мир 

мог бы потерять гибкость, необходимую для 

адаптации к неожиданным изменениям. Глупость, 

парадоксально, становится своего рода 

«страховочным канатом» эволюции, позволяя 

обществу оставаться непредсказуемым и, 

следовательно, готовым к непредвиденному. 

В социальных контекстах глупость, 

компенсируемая удачей, нередко воспринимается 

как талант или даже харизма. Люди склонны 

восхищаться теми, кто, несмотря на очевидные 

ошибки, достигает успеха. Это укрепляет миф о 

«счастливых неудачниках», чья жизнь, полная 

рискованных решений, оказывается на удивление 

успешной. Однако за таким фасадом зачастую 

стоит именно случайность, позволяющая глупым 

действиям остаться безнаказанными. 

Сочетание глупости и везучести — не только 

наблюдение за человеческой природой, но и 
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напоминание о том, как случайные факторы могут 

влиять на выживание и эволюцию. Возможно, в 

этом и кроется ирония природы: сохранять даже 

то, что кажется лишним или вредным, чтобы в 

конечном счёте создать баланс между хаосом и 

порядком, глупостью и мудростью. 

Социальные факторы оказывают мощное влияние 

на формирование глупости, ведь человек – 

существо социальное, глубоко зависящее от 

окружения. Культура, традиции, общественные 

нормы часто диктуют модели поведения, которые 

могут быть нерациональными или устаревшими, 

но сохраняются из-за их символического 

значения. Коллективное мышление, приводящее к 

феномену групповой глупости, возникает, когда 

люди подавляют свои сомнения, чтобы не 

противоречить большинству. Общество, стремясь 

к упрощению сложных проблем, поощряет 

шаблонное мышление, отказывая индивидам в 

возможности критически оценивать 

действительность. Массмедиа и социальные сети 

только усиливают эту тенденцию, создавая среду, 

где шум поверхностной информации подавляет 

тихий голос анализа. 

Психологические механизмы также играют 

ключевую роль в происхождении глупости. Мозг 

устроен таким образом, чтобы экономить 

энергию, прибегая к так называемым 

когнитивным ярлыкам. Это позволяет принимать 

решения быстрее, но зачастую за счёт их качества. 

Иллюзии, когнитивные искажения и 

эмоциональные предубеждения неизбежно ведут к 

ошибкам. Например, эффект Даннинга-Крюгера 



 АНАТОМИЯ ГЛУПОСТИ 

   9 

— явление, при котором люди с низким уровнем 

компетенции переоценивают свои способности — 

наглядно демонстрирует, как ограниченность 

знаний порождает уверенность в собственных 

силах. Страх перед неизвестностью, давление 

времени и эмоциональная нестабильность также 

усиливают склонность к неверным действиям. 

Глупость не ограничивается только человеком, её 

проявления можно наблюдать и в животном мире. 

Примеры так называемого «глупого поведения» у 

животных часто объясняются адаптационными 

стратегиями, которые оказались неэффективными 

в конкретных ситуациях. Птицы, разбивающиеся о 

стекло, поскольку не могут распознать его как 

преграду, или лемминги, совершающие массовые 

миграции с катастрофическими последствиями, 

показывают, как инстинкты и ограниченные 

когнитивные способности могут привести к 

ошибкам. Однако даже такие примеры 

демонстрируют, что глупость – это не просто сбой 

системы, а результат сложной эволюционной 

динамики, где поведение, кажущееся нелогичным, 

может быть продуктом попытки адаптации к 

некогда привычным условиям. 

Глупость проявляет себя в различных формах, 

каждая из которых обуславливается уникальными 

обстоятельствами и факторами. Одной из 

наиболее распространённых её форм является 

глупость, вызванная недостатком знаний. Когда 

человеку не хватает базовой информации, он 

начинает строить свои выводы на 

предположениях, которые часто оказываются 

неверными. Это может проявляться в бытовых 
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ситуациях, когда кто-то неверно использует 

технический прибор, или в более серьёзных 

вопросах, например, при принятии решений, 

требующих научной или профессиональной 

подготовки. Такой тип глупости, несмотря на его 

очевидность, остаётся относительно простым для 

исправления: обучение и доступ к качественным 

источникам знаний способны устранить этот 

пробел. 

Сложнее дело обстоит с глупостью, порождённой 

предвзятостью. Когнитивные искажения – 

неизбежная часть человеческого мышления, 

возникающая как результат упрощения сложных 

задач. Например, предвзятость подтверждения 

заставляет искать и интерпретировать 

информацию так, чтобы она соответствовала уже 

имеющимся убеждениям, в то время как эффект 

привязки и якоря ограничивает восприятие новой 

информации. Эти искажения часто остаются 

незамеченными, поскольку человек редко 

подвергает сомнению собственное мышление. В 

итоге предрассудки и стереотипы, встроенные в 

сознание, ведут к поступкам, которые кажутся 

нелепыми, если смотреть на них со стороны. 

Групповая глупость – явление, возникающее, 

когда решения принимаются коллективно, но 

результат оказывается гораздо хуже, чем можно 

было бы ожидать от каждого участника по 

отдельности. Это может происходить из-за 

давления большинства, желания сохранить 

согласие в группе или неспособности отдельных 

её членов выразить своё мнение. Примером могут 

служить неудачные корпоративные проекты или 
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политические кампании, которые проваливаются, 

несмотря на то, что над ними трудились 

многочисленные эксперты. Здесь сказывается 

феномен диффузии ответственности, когда люди 

чувствуют себя менее ответственными за исход, 

находясь в составе большой группы. 

Не менее опасной является глупость уверенности 

– состояние, при котором чрезмерная вера в 

собственные знания и способности заставляет 

человека действовать опрометчиво. Эта форма 

проявляется в игнорировании риска, недооценке 

сложности задач и неспособности воспринимать 

критику. Люди, страдающие этим видом глупости, 

могут казаться решительными и харизматичными, 

что только усиливает их влияние, даже если их 

действия приводят к катастрофическим 

последствиям. Именно здесь эффект Даннинга-

Крюгера наиболее ярко раскрывается: 

некомпетентные люди нередко переоценивают 

себя, в то время как эксперты склонны 

сомневаться. 

Маскировка глупости – отдельный феномен, при 

котором люди стараются скрыть свои ошибки или 

невежество, чтобы выглядеть умнее. Это может 

выражаться в использовании сложных терминов 

без понимания их значения, в уклонении от 

конкретных вопросов или в демонстративной 

уверенности, которая на самом деле прикрывает 

внутреннюю растерянность. Этот тип глупости 

опасен тем, что его сложно распознать: внешняя 

оболочка ума и компетентности может вводить в 

заблуждение, особенно в контексте публичного 

или профессионального общения. 
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Наконец, глупость во многом зависит от её 

восприятия, что делает её относительной и 

подверженной влиянию культурных и социальных 

норм. Одно и то же поведение может казаться 

глупым в одной культуре и совершенно 

нормальным в другой. Например, пренебрежение 

правилами этикета в обществе, где они считаются 

крайне важными, будет выглядеть глупо, в то 

время как в менее формальных условиях никто 

даже не обратит на это внимания. Таким образом, 

стандарты и контексты неизбежно формируют 

наше представление о глупости, превращая её в 

явление, которое невозможно понять без учёта её 

относительной природы. 

Человеческая глупость часто скрыта глубже, чем 

можно представить, и одна из причин этого – 

опять же знаменитый эффект Даннинга-Крюгера. 

Этот когнитивный феномен демонстрирует, как 

люди с низким уровнем компетентности не только 

совершают ошибки, но и неспособны осознать 

свои ограничения. Уверенность в собственной 

правоте укрепляется, поскольку человек не имеет 

достаточно знаний, чтобы увидеть свою ошибку. 

Этот эффект проявляется повсеместно: от 

повседневных ситуаций до общественных и 

профессиональных сфер, где самонадеянные 

решения приводят к серьёзным последствиям. При 

этом те, кто обладает настоящими знаниями, часто 

подвергаются сомнению или оказываются менее 

уверенными, что создаёт искажение восприятия и 

усиливает влияние менее компетентных. 

Современные медиа и информационная среда 

усиливают эту проблему, превращая доступ к 



 АНАТОМИЯ ГЛУПОСТИ 

   13 

информации в запутанный лабиринт, где правда и 

ложь переплетаются. В условиях, когда 

информация распространяется мгновенно, а её 

объём растёт экспоненциально, критическое 

мышление уступает место поверхностному 

восприятию. Дезинформация, фальшивые новости 

и манипулятивные материалы питают 

предвзятость и когнитивные искажения. Люди всё 

чаще ориентируются на эмоциональный отклик, а 

не на рациональный анализ, что делает их более 

уязвимыми для влияния пропаганды и ложных 

убеждений. Алгоритмы социальных сетей 

усиливают этот эффект, предоставляя 

пользователям только ту информацию, которая 

подтверждает их мировоззрение, лишая их 

возможности взглянуть на проблему с другой 

стороны. 

Технологии, которые изначально были призваны 

облегчить доступ к знаниям, также играют 

двойственную роль. С одной стороны, они 

открыли человечеству невероятные возможности, 

с другой – ослабили когнитивные способности. 

Постоянное использование гаджетов сокращает 

внимание, затрудняет запоминание информации и 

делает мышление менее гибким. Лёгкость, с 

которой можно получить ответ на любой вопрос 

через интернет, подрывает необходимость 

глубокого анализа и поиска решений. Более того, 

технологии формируют зависимость от готовых 

решений, что ослабляет способность к 

самостоятельному критическому мышлению. 

Измерение глупости само по себе представляет 

сложную задачу, ведь этот феномен трудно 
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поддаётся объективной оценке. Интеллектуальные 

тесты, социальные опросы или анализ ошибок 

могут фиксировать только определённые аспекты, 

оставляя за рамками множество контекстуальных 

и субъективных факторов. Глупость многогранна 

и часто субъективна, её восприятие зависит от 

культуры, ситуации и точки зрения наблюдателя. 

К тому же, каждый человек может проявить 

глупость в одной области, оставаясь блестящим в 

другой. Эти трудности не только осложняют 

исследование глупости, но и усиливают иллюзию 

её отсутствия в жизни каждого отдельного 

индивида. 

Глупость оставляет глубокий след в жизни 

человека, часто незаметно проникая в её 

ключевые аспекты. На личном уровне она может 

стать причиной серьёзных проблем, влияя на 

межличностные отношения и карьеру. 

Неспособность оценивать последствия своих 

действий, игнорирование критики или отказ от 

обучения порождают конфликты, изоляцию и 

упущенные возможности. Глупость часто 

приводит к ошибкам, которые могли быть 

предотвращены, будь у человека больше знаний 

или готовности задуматься. Например, поспешные 

решения в карьере могут стоить утраченного 

доверия коллег, неудачных сделок или даже 

разрушения профессиональной репутации. В 

личной жизни необдуманные поступки подрывают 

доверие, порождая недоразумения и 

разочарования. 

Социальные последствия глупости ощущаются 

гораздо шире, затрагивая устойчивость 
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общественных институтов и культурных норм. На 

уровне общества глупость способствует принятию 

ошибочных политических решений, разрушению 

правовых и образовательных систем. 

Коллективная неспособность критически мыслить 

ведёт к поддержке популистских лидеров, 

созданию неэффективных законов и 

неспособности адаптироваться к новым вызовам. 

Подобные явления разрушают демократические 

основы, усиливают неравенство и порождают 

циклы кризисов. Например, игнорирование 

научных данных в решении экологических 

проблем приводит к долгосрочным угрозам для 

всего человечества. 

На глобальном уровне последствия глупости 

могут быть катастрофическими. История знает 

немало примеров, когда человеческая 

недальновидность или упрямство становились 

причиной войн, экономических кризисов и 

экологических катастроф. Пренебрежение 

предупреждениями экспертов, отказ признавать 

свои ошибки и следование ложным убеждениям 

создают цепочки событий, которые невозможно 

остановить. В качестве примера можно привести 

несостоятельность борьбы с изменением климата: 

многие лидеры стран и корпораций продолжают 

игнорировать масштабы проблемы, несмотря на 

очевидные научные доказательства, ставя под 

угрозу само существование будущих поколений. 

Глупость, как явление, проявляется на различных 

уровнях – от повседневной жизни отдельного 

человека до масштабов всего общества. Примеры 

можно найти повсюду, и они помогают понять, 
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как это явление влияет на различные аспекты 

жизни. 

На личностном уровне глупость часто проявляется 

в форме поспешных решений или игнорирования 

очевидных фактов. Например, человек может 

потратить значительные суммы денег на 

ненужную покупку только потому, что поддался 

эмоциям или маркетинговой ловушке. Ещё один 

пример — отказ прочитать инструкцию перед 

использованием сложного устройства, что 

приводит к его поломке или неправильной 

эксплуатации. Отказ учиться на собственных 

ошибках, снова и снова попадая в одинаковые 

неприятности, тоже яркий признак глупости на 

этом уровне. 

На межличностном уровне глупость проявляется в 

неумении оценить последствия своих слов и 

действий для окружающих. Например, 

распространение слухов или поспешные 

обвинения, основанные на ложной информации, 

может разрушить дружбу или семейные 

отношения. Часто это связано с неспособностью 

задуматься о точке зрения другого человека или 

поддаться эмоциям в разгар конфликта. 

В рамках малых социальных групп глупость 

выражается в явлении группового мышления. 

Например, в команде на работе решение может 

приниматься большинством без тщательного 

обсуждения, даже если оно очевидно неразумно. 

Люди, не желая идти против мнения группы, 

подавляют свои сомнения, что приводит к 

принятию ошибочных решений. Классический 

пример — корпоративные проекты, терпящие крах 
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из-за переоценки своих возможностей или 

игнорирования рисков, которые заметны 

индивидуально, но не обсуждаются коллективно. 

На уровне общества глупость проявляется в 

массовом следовании стереотипам или 

заблуждениям, которые поддерживаются 

культурой или медиа. Примером может служить 

массовая паника, вызванная фейковыми 

новостями, или поддержка популистских идей, не 

имеющих под собой реальной основы. 

Социальные сети стали мощным инструментом 

распространения таких явлений: ложная 

информация распространяется быстрее, чем 

правда, благодаря эмоциональной 

привлекательности. 

На глобальном уровне глупость проявляется в 

масштабных ошибках, вызванных 

игнорированием научных данных или 

недостатком дальновидности. Например, 

промедление с решением некоторых проблем, 

таких как голод, хаотичная миграция, военные 

конфликты, вызвано упорным нежеланием 

признавать научные доказательства и готовностью 

отложить неудобные меры на потом. 

Политические конфликты, основанные на узких 

интересах и неспособности к компромиссу, также 

являются проявлением глобальной глупости. 

Современные политические лидеры часто кажутся 

откровенно глупыми — иногда даже глупее 

среднего человека, что вызывает недоумение. 

Этот феномен можно объяснить сочетанием 

социальных, психологических и системных 

факторов, которые не только позволяют глупости 
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процветать на высоких уровнях власти, но и, 

парадоксально, делают её востребованной в 

определённых условиях. 

Современные политические системы в 

значительной степени ориентированы на 

популярность, а не на компетентность. Политики 

вынуждены конкурировать за внимание 

избирателей, а в мире, где медиа управляют 

общественным восприятием, яркость, 

эмоциональность и простота посланий ценятся 

больше, чем глубина анализа и мудрость. 

Глупость здесь проявляется в форме упрощённых 

решений для сложных проблем, которые 

привлекают больше поддержки, чем 

реалистичные, но сложные планы. 

Сам+а структура политических систем 

способствует восхождению не самых умных. Путь 

к власти требует не только знаний, но и навыков 

манипуляции, умения угождать и избегать риска, 

что часто отсекает наиболее принципиальных, 

компетентных и интеллектуально честных. Вместо 

этого наверх приходят те, кто лучше адаптируется 

к среде, где важнее казаться правильным, чем 

быть таковым. 

Групповая динамика тоже играет свою роль. 

Лидеры часто окружены советниками и группами 

поддержки, которые стремятся угодить и избегают 

критики. Это создаёт замкнутую 

информационную систему, где лидер получает 

лишь то, что хочет слышать, что усиливает его 

уверенность в своих ошибочных суждениях. 

Такой «эхо-камерный» эффект часто усиливает 

глупость, поскольку исключает возможность 
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пересмотра решений. 

Культура популизма и медийная среда также 

формируют спрос на лидеров, которые близки к 

массам, а не умнее их. Глупость, упакованная в 

понятные и эмоциональные сообщения, 

привлекает людей больше, чем рациональность. 

Это явление усиливается социальными сетями, где 

алгоритмы продвигают простые, но часто 

ошибочные идеи, игнорируя сложные дискуссии. 

Кроме того, многие из действительно умных и 

компетентных людей избегают политики, 

понимая, что система, построенная на 

компромиссах и манипуляциях, часто не 

позволяет реализовать высокие цели. Те, кто 

остаётся, нередко вынуждены адаптироваться, 

скрывая свои интеллектуальные качества ради 

соответствия ожиданиям публики. 

Парадокс заключается в том, что средний человек, 

часто интуитивно чувствующий, что лидер ведёт 

страну не туда, всё равно продолжает 

поддерживать тех, кто предлагает лёгкие ответы, 

или ему просто не оставляют выбора, заставляя 

голосовать против наихудшего с его точки зрения 

претендента. Это показывает, что проблема не 

только в самих лидерах, но и в обществе, которое 

порой выбирает эмоциональное удобство вместо 

сложных, но рациональных решений. 

Очевидным образом, глупость современных 

политиков — это не просто личная 

характеристика, а результат сложной взаимосвязи 

между политическими системами, 

общественными ожиданиями и культурой медиа. 
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Эти примеры показывают, что глупость – это не 

просто ошибка или случайная недальновидность, 

но зачастую результат систематического 

игнорирования анализа, последствий и 

разнообразных точек зрения. На каждом уровне 

она усиливает влияние иррациональности, если не 

встречает сопротивления в виде критического 

мышления или осознанности. 

Интересным аспектом размышлений о глупости 

является её гипотетическое существование как 

встроенного элемента мироздания. Некоторые 

философы и теоретики предполагают, что хаос, 

случайности и ошибки неизбежны, поскольку 

являются неотъемлемой частью сложной системы. 

Если вселенная построена на принципах 

хаотичности и самоорганизации, то глупость, как 

и мудрость, становится лишь одной из её 

составляющих. Эта идея позволяет взглянуть на 

глупость как на неизбежное явление, 

сопровождающее эволюцию жизни и развитие 

разума. 

Однако не всё в глупости носит исключительно 

негативный оттенок. Парадоксально, но она может 

иметь и положительные стороны, играя 

неожиданную роль в развитии общества. 

Глупость, как элемент человеческой природы, 

стимулирует прогресс, провоцируя людей искать 

решения, исправлять ошибки и стремиться к 

совершенству. Неудачи, вызванные глупостью, 

становятся уроками, из которых рождаются новые 

открытия и инновации. Более того, некоторые 

формы кажущейся глупости, такие как детская 

непосредственность или нестандартное 
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мышление, порой приводят к свежим и 

нестандартным подходам, которые оказываются 

более эффективными, чем рациональные 

стратегии. Это противоречие делает глупость не 

только угрозой, но и источником изменений, 

заставляющих общество развиваться. 

Борьба с глупостью требует особого подхода, 

поскольку её корни проникают в самые разные 

аспекты человеческой жизни. Образование, без 

сомнения, является фундаментальным 

инструментом для снижения глупости. Однако 

важно понимать, что само по себе накопление 

знаний не гарантирует избавления от неразумных 

поступков. Современные образовательные 

системы должны уделять больше внимания 

развитию критического мышления — способности 

анализировать, сопоставлять факты и ставить под 

сомнение даже собственные убеждения. Вместо 

заучивания фактов, которые быстро устаревают, 

учебные программы должны быть ориентированы 

на навыки поиска, обработки и оценки 

информации. Введение курсов по когнитивным 

искажениям и логике, а также по навыкам 

аргументации может помочь учащимся 

распознавать свои предубеждения и избегать 

ошибок. 

Развитие самосознания играет не меньшую роль в 

борьбе с глупостью. Осознание своих 

ограничений, слабостей и ошибок требует 

смелости и дисциплины, которые следует 

поощрять с раннего возраста. Психологические 

практики, такие как ведение дневника, регулярная 

рефлексия, могут способствовать повышению 
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самокритичности. Важным аспектом является 

создание культуры, в которой признание ошибки 

воспринимается не как признак слабости, а как 

свидетельство зрелости. Люди, осознающие свои 

когнитивные ограничения, становятся менее 

склонными к уверенной, но неверной 

аргументации, и начинают лучше справляться с 

возникающими проблемами. 

В эпоху информационного изобилия управление 

информацией становится ключевым навыком. 

Люди ежедневно сталкиваются с лавиной данных, 

среди которых ложь, манипуляции и 

дезинформация становятся всё более 

изощрёнными. Обучение навыкам 

медиаграмотности и фактчекинга должно быть 

интегрировано в образовательные программы, а 

также активно продвигаться через общественные 

кампании. Это включает в себя обучение тому, как 

распознавать источники, проверять их надёжность 

и избегать эмоциональных ловушек, которые 

используются для манипулирования мнениями. 

Индивиды, обладающие этими навыками, 

способны сопротивляться поверхностным 

суждениям и принимать более осмысленные 

решения. 

Формирование культур и обществ, 

ориентированных на разумность, предполагает 

создание среды, где мудрость становится 

ценностью. Это требует поддержки открытого 

диалога, терпимости к различным мнениям и 

поощрения интеллектуального любопытства. 

Вместо того чтобы возводить барьеры, такие 

общества ставят перед собой цель разрушать 
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предвзятости, стимулировать междисциплинарное 

сотрудничество и создавать условия для 

свободного обмена идеями. Институты власти, 

медиа и лидеры мнений должны подавать пример, 

демонстрируя прозрачность, ответственность и 

уважение к критическому мышлению. 

Искусственный интеллект также становится 

значимым инструментом в преодолении 

последствий глупости. Использование 

алгоритмов, способных анализировать большие 

объёмы данных, предсказывать ошибки и 

выявлять ложь, может повысить качество 

решений. Однако здесь скрывается парадокс: если 

два человека с ограниченными знаниями начнут 

использовать Искусственный интеллект для 

общения, качество их рассуждений может 

возрасти, поскольку система станет своего рода 

фильтром, предотвращающим самые очевидные 

ошибки. С другой стороны, использование 

технологий без понимания их ограничений и 

возможных ошибок может усилить уже 

существующие предубеждения, создавая иллюзию 

разумности там, где её на самом деле нет. 

Искусственный интеллект способен как 

исправлять человеческие промахи, так и 

подталкивать к новым, если им пользоваться 

неосмотрительно. 

Глупость, исследованная во всей её 

многогранности, оказывается явлением, 

охватывающим личную, социальную и 

глобальную реальность. Она коренится в 

эволюционных механизмах, укореняется в 

обществе и культуре, подпитывается 
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когнитивными искажениями и порой маскируется 

под уверенность или мнимую мудрость. Этот 

феномен нельзя свести лишь к недостатку знаний 

или случайным ошибкам, поскольку он зачастую 

связан с фундаментальными аспектами 

человеческой природы и устройства мира. Однако 

понимание природы глупости — первый шаг к её 

преодолению. 

Образование становится ключевым инструментом 

в борьбе с глупостью. Развитие навыков 

критического мышления, медиаграмотности и 

способности к саморефлексии позволяют людям 

распознавать собственные предвзятости и 

избегать манипуляций. Технологии, несмотря на 

их двойственную роль, могут быть эффективным 

союзником в повышении уровня разумности, если 

использовать их осознанно и ответственно. 

Создание общества, где ценятся самокритика, 

открытый диалог и способность признавать 

ошибки, может стать важным шагом на пути к 

снижению влияния глупости. 

Человеческая глупость делает множество 

социальных и глобальных проблем 

неразрешимыми, даже если их решения лежат на 

поверхности. Проблема бедности остаётся одной 

из самых ярких иллюстраций. Несмотря на то что 

ресурсы и технологии позволяют обеспечивать 

всех базовыми потребностями, миллионы людей 

продолжают жить в условиях крайней нищеты. 

Коррупция, неэффективное распределение 

ресурсов и игнорирование долгосрочных решений 

лишь усугубляют ситуацию. Политики и крупные 

корпорации часто преследуют краткосрочные 
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выгоды, предпочитая выгодные, но 

разрушительные схемы вместо системных 

реформ. Бедность также становится порочным 

кругом: те, кто страдает от неё, лишены доступа к 

образованию и здравоохранению, что не даёт им 

возможности выбраться из этого состояния. 

Моя книга «Свобода от налогов» — это ответ на 

глупость, которая десятилетиями мешает 

обществу развиваться и использовать свои 

ресурсы разумно. Существующая налоговая 

система, громоздкая, запутанная и неэффективная, 

держится на устаревших принципах, которые не 

соответствуют современным реалиям. В попытке 

исправить её ошибки государственные институты 

только усиливают сложность, вместо того чтобы 

упростить механизмы сбора средств и направить 

их на общее благо. Я предлагаю не просто 

реформу, а системное решение, способное 

изменить саму природу экономики и укрепить 

благосостояние каждого человека. 

Основная идея проста: отменить традиционные 

налоги, которые удушают бизнес, тормозят 

инновации и создают бесконечные поводы для 

конфликтов и уклонения. Вместо них я предлагаю 

единый автоматический налог на все финансовые 

операции. Это не только упростит сбор средств, 

но и сделает его справедливым. Каждый платит 

налог пропорционально своей экономической 

активности, а не в зависимости от запутанных 

формул и лазеек, доступных лишь крупным 

корпорациям. Такой подход устраняет 

необходимость в дорогостоящем налоговом 

администрировании, снимает нагрузку с малого 
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бизнеса и мотивирует предпринимателей 

развивать своё дело, а не уходить в тень. 

Мой план также решает проблему социального 

обеспечения, заменяя сложные и часто 

несправедливые системы субсидий и пенсий на 

универсальный базовый доход. Эта реформа 

станет жизненно важной в условиях 

стремительного технологического прогресса, 

когда автоматизация и роботизация уже 

уничтожают миллионы рабочих мест. Базовый 

доход, выплачиваемый каждому гражданину без 

исключения, обеспечит базовые нужды и создаст 

основу для социальной стабильности. Люди 

смогут сосредоточиться на обучении, творчестве 

или предпринимательстве, вместо того чтобы 

бороться за выживание. 

Кроме того, такой подход предоставляет мощный 

инструмент для преодоления экономических 

кризисов и катастроф. Автоматический налог, 

связанный с финансовыми потоками, способен 

быстро мобилизовать средства для борьбы с 

непредвиденными ситуациями, будь то стихийные 

бедствия, эпидемии или военные угрозы. В 

условиях, когда каждая секунда на счету, такая 

система станет гарантом устойчивости 

государства и его готовности к вызовам. 

Противники изменений могут утверждать, что 

столь радикальные идеи встретят сопротивление. 

Но разве это не глупость — цепляться за 

устаревшую и неэффективную систему, когда есть 

возможность перейти к более справедливому, 

простому и выгодному для всех устройству? Моя 

книга разрушает эти стереотипы, показывая, что 
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переход к новой модели налогообложения и 

социального обеспечения — не утопия, а 

необходимость, диктуемая здравым смыслом и 

экономической логикой. 

«Свобода от налогов» призвана стать 

путеводителем для тех, кто готов перестать быть 

жертвой устоявшихся шаблонов и начать строить 

общество, в котором ресурсы используются 

эффективно, благосостояние доступно каждому, а 

экономическая стабильность перестаёт быть лишь 

мечтой. Вместе с читателями мы можем 

преодолеть глупость, которая мешает нам 

двигаться вперёд, и создать мир, где разум 

побеждает бюрократию и хаос. 

 

Ещё одной иллюстрацией человеческой глупости 

является проблема войн и вооружённых 

конфликтов. Большинство из них могли быть 

предотвращены путём диалога и компромиссов, 

однако жадность, амбиции и националистические 

предубеждения приводят к эскалации насилия. 

Борьба за ресурсы, территории или влияние почти 

всегда заканчивается разрушениями, страданиями 

и упадком, хотя решения могли бы быть мирными. 

В современном мире конфликтам часто 

способствует и манипуляция массовым сознанием 

через медиа, что усиливает разделение между 

народами. 

Моя книга «Блеск и нищета демократии» — это 

критический взгляд на то, как одна из самых 

почитаемых систем управления, обещающая 

свободу и равенство, оказывается не только 

несовершенной, но и наполненной глупостями, 
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которые изначально могли бы быть устранены. 

Демократия, олицетворяющая мечту о 

народовластии, нередко становится жертвой 

человеческой недальновидности, предвзятостей и 

неспособности следовать собственным идеалам. 

Эта книга помогает осознать, где лежат корни 

проблем, и предлагает инструменты для их 

осмысления и преодоления. 

Одна из главных глупостей, которую вскрывает 

книга, заключается в иллюзии равенства голосов. 

Мы привыкли считать, что каждый человек в 

демократической системе имеет равное влияние 

на принятие решений, однако в реальности власть 

часто концентрируется в руках элит, которые 

искусно манипулируют общественным мнением. 

Мой анализ показывает, как медиа, пропаганда и 

политтехнологии превращают свободное 

волеизъявление в спектакль, где результат 

определяется заранее. Эта глупость, которая могла 

бы быть исправлена прозрачностью и 

подотчётностью, продолжает процветать лишь 

потому, что люди не готовы смотреть на проблему 

критически. 

Ещё одной существенной проблемой, 

рассмотренной в книге, является коррупция, 

которая подтачивает основы демократических 

институтов. Многие верят, что демократия 

защищает от злоупотребления властью, однако на 

практике она нередко оказывается удобной 

оболочкой для тех, кто стремится к личному 

обогащению. Законодательные процессы 

становятся инструментом для лоббистов, а 

интересы общества отодвигаются на второй план. 
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Эта глупость заключается в неспособности 

создать системы, исключающие конфликты 

интересов, и в бездействии граждан, которые 

мирятся с этими изъянами. 

Нищета демократии также проявляется в её 

склонности к популизму — ещё одной форме 

глупости, разоблачённой в моей книге. 

Популисты, использующие демократические 

механизмы, играют на страхах и эмоциях людей, 

обещая лёгкие решения для сложных проблем. 

Это подрывает доверие к демократическим 

процессам, превращая их в гонку за 

краткосрочной популярностью, а не за 

долгосрочным благом. Книга помогает увидеть 

эту манипуляцию и понять, как можно бороться с 

ней через просвещение и повышение 

политической грамотности. 

Ещё одна важная глупость — вера в то, что 

демократические институты всегда работают так, 

как задумано. На самом деле многие из них 

страдают от бюрократизации и неэффективности. 

В книге исследуются примеры, где судебные, 

законодательные и исполнительные органы 

становятся скорее препятствием, чем 

инструментом для достижения справедливости. 

Осознание этих проблем и поиск решений, таких 

как модернизация систем управления, являются 

ключевыми темами моего анализа. 

Моя книга также поднимает вопрос о неравенстве, 

которое процветает в тени демократических 

ценностей. Экономические и социальные 

разрывы, закреплённые системами власти, 

становятся ещё одним примером глупости: 
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общества, провозглашающие равенство, 

продолжают терпеть крайние формы бедности и 

привилегированности. Проблема усугубляется 

отсутствием реальных механизмов 

перераспределения ресурсов и неспособностью 

большинства граждан осознать глубину этого 

неравенства. 

«Блеск и нищета демократии» — это не просто 

критика, а вызов глупости, мешающей 

демократическим идеалам воплощаться в 

реальность. Она разоблачает механизмы, 

позволяющие власти оставаться нечестной, и 

призывает читателей к действиям: к осознанности, 

участию в общественных инициативах и поиску 

решений, которые сделают демократию более 

справедливой, прозрачной и подлинной. 

Загрязнение окружающей среды – ещё один яркий 

пример. Люди сознательно используют ресурсы 

планеты с полной безответственностью, 

уничтожая экосистемы и загрязняя воды, почву и 

воздух. Мировые океаны страдают от тонны 

мусора, включая пластик, который не разлагается 

веками. Реки и озёра превращаются в сточные 

каналы из-за промышленных отходов. В погоне за 

прибылью вырубаются леса, разрушаются места 

обитания животных, а редкие виды исчезают. 

Несмотря на множество возможностей для 

переработки отходов, внедрения экологически 

чистых технологий и восстановления экосистем, 

большинство стран предпочитают откладывать 

эти вопросы, пока ситуация не становится 

катастрофической. 

Образование, которое могло бы стать 
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фундаментом для преодоления многих проблем, 

также остаётся недоступным для миллионов 

людей. Вместо того чтобы вкладывать средства в 

развитие доступных образовательных систем, 

государства продолжают усиливать разрыв между 

богатыми и бедными регионами. Система 

образования во многих странах остаётся 

устаревшей, ориентированной на механическое 

заучивание, а не на развитие критического 

мышления. Без качественного образования 

общества остаются уязвимыми перед 

манипуляциями, стереотипами и дезинформацией. 

Книга «Учение или мучение» обращает внимание 

на глубокие проблемы, с которыми сталкивается 

современная система образования, и предлагает 

пути их решения. Она исследует, почему обучение 

стало для многих мучительным процессом, 

теряющим связь с радостью познания и 

настоящими потребностями учеников. Проблемы, 

рассматриваемые в книге, охватывают широкий 

спектр аспектов, от организационных недостатков 

до психологических барьеров, которые мешают 

детям, родителям и педагогам. 

Одной из ключевых проблем, которую затрагивает 

книга, является утрата мотивации у школьников. 

Ребёнок, приходя в школу с естественным 

желанием учиться, быстро сталкивается с 

рутиной, скукой и отсутствием индивидуального 

подхода. Эта потеря интереса к учёбе становится 

началом цепочки последствий: формального 

освоения материала, недостатка аналитического 

мышления и, как результат, неподготовленности к 

реальным вызовам жизни. Книга предлагает 
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конкретные стратегии для создания атмосферы, 

где обучение становится увлекательным и 

осмысленным процессом, включая адаптацию 

методов преподавания под современные интересы 

детей. 

Важной темой книги является критика 

стандартизированного подхода к обучению. 

Унифицированные программы и методы оценки 

игнорируют уникальные способности и 

потребности каждого ребёнка, превращая школу в 

фабрику производства аттестатов. Эта система 

приводит к стрессу у учеников, а также мешает 

раскрытию их творческого потенциала. Книга 

предлагает разработку индивидуальных программ, 

которые учитывают способности, интересы и 

темпы обучения детей, тем самым позволяя 

каждому раскрыть свой потенциал. 

Книга также поднимает проблему травли 

(буллинга) в школах, которая остаётся 

болезненной и недостаточно решённой. В 

атмосфере конкуренции, отсутствия 

психологической поддержки и формального 

подхода к воспитанию дети становятся жертвами 

насилия и изоляции. Книга анализирует причины 

этой проблемы и предлагает пути её решения, 

включая создание школьных сообществ, 

основанных на взаимоуважении, а также 

внедрение программ социальной и эмоциональной 

грамотности. 

Ещё один важный вопрос — конфликт поколений, 

известный как "отцы и дети". В условиях быстро 

меняющегося мира разрыв между взглядами 

родителей, педагогов и учеников становится всё 
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более ощутимым. Книга помогает понять, как 

современная школа может стать мостом между 

поколениями, а не полем конфронтации. Это 

требует гибкости от педагогов и родителей, 

готовности слушать и учитывать мнение детей, а 

также пересмотра традиционных подходов к 

дисциплине и воспитанию. 

Немаловажным аспектом является проблема 

бесправия детей и молодёжи. Школьная система, 

построенная на жёсткой иерархии, часто лишает 

учеников права голоса, что приводит к апатии и 

сопротивлению. Книга обсуждает, как можно 

реформировать школьные структуры, чтобы дети 

чувствовали себя активными участниками 

процесса, а не его жертвами. 

Книга «Учение или мучение» не обходит стороной 

и такие деликатные вопросы, как роль ювенальной 

юстиции и органов опеки в жизни школ. Автор 

ставит под сомнение их подходы, обсуждая, как 

вмешательство этих структур иногда усугубляет 

существующие проблемы. Внимание уделено 

также практике доносительства, которая, несмотря 

на кажущуюся эффективность, может разрушать 

доверие в школьных коллективах. 

Здравоохранение тоже становится полем 

проявления человеческой глупости. Вместо того 

чтобы сделать медицинскую помощь доступной 

для всех, многие системы здравоохранения 

построены вокруг извлечения прибыли, а не 

реальной помощи людям. Миллионы людей 

умирают от излечимых болезней из-за отсутствия 

доступа к базовой медицинской помощи. 

Проблема усиливается отказом от проверенных 
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методов лечения из-за страха или предрассудков, 

которые подпитываются дезинформацией. 

Например, распространение мифов о вакцинах 

или неприязнь к традиционной медицине 

оставляют многих без шанса на выживание. 

В моей книге «Заложники медицины» я стремлюсь 

раскрыть скрытые проблемы современной 

системы здравоохранения, которые ежедневно 

влияют на жизнь миллионов людей. Медицина, 

которую мы привыкли считать надёжной опорой, 

на деле слишком часто оказывается заложником 

устаревших подходов, формального выполнения 

протоколов и стремления к сиюминутным 

решениям. Я не стремлюсь подорвать доверие к 

медицине, но хочу показать, где она нуждается в 

переосмыслении, чтобы действительно служить 

интересам людей. 

Одной из главных тем моей книги является то, как 

здравоохранение сосредотачивается на борьбе с 

симптомами, игнорируя глубинные причины 

заболеваний. Пациентам назначают лекарства, 

которые лишь временно облегчают состояние, 

оставляя болезнь нерешённой. Это создаёт 

замкнутый круг: люди становятся зависимыми от 

постоянного лечения, которое никогда не 

заканчивается. В книге я подробно разбираю, 

почему такая система укоренилась, и предлагаю 

пути к её изменению, чтобы медицина вернулась к 

своей основной миссии — полноценному 

излечению. 

Ещё одной проблемой, которую я рассматриваю, 

является чрезмерное увлечение новыми 

технологиями и методами, в ущерб проверенным 
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временем подходам. Часто инновации вводятся 

поспешно, ещё до того, как они доказали свою 

эффективность. Это приводит к ситуации, когда 

пациентам предлагают дорогостоящие и сложные 

процедуры, которые могли бы быть заменены 

более безопасными и надёжными методами. В 

книге я акцентирую внимание на необходимости 

разумного баланса между прогрессом и 

традицией, чтобы технологии служили 

дополнением, а не заменой здравого смысла. 

Я также поднимаю вопрос неэффективности и 

формализма в медицинских протоколах. 

Унифицированные подходы, которые должны 

были облегчить работу врачей, часто не 

учитывают индивидуальные особенности 

пациентов. Это превращает лечение в шаблонный 

процесс, где человек рассматривается скорее как 

«кейс», а не как личность. В своей книге я делюсь 

идеями, как перейти к более 

индивидуализированному подходу, где каждый 

пациент получает именно ту помощь, которая ему 

действительно необходима. 

Особое внимание я уделяю проблеме 

недостаточной информированности пациентов. В 

современном мире люди часто полностью 

доверяют врачам, не понимая сути своего лечения 

и не участвуя в принятии решений. Это создаёт 

неравные отношения, где пациент теряет контроль 

над своим здоровьем. Я убеждён, что медицинское 

просвещение — это ключ к более осознанному и 

эффективному взаимодействию между врачами и 

пациентами. 

Наконец, в книге я подробно рассматриваю 
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несоответствие медицинского страхования 

реальным потребностям людей. Слишком часто 

пациенты сталкиваются с ситуацией, когда 

страховка покрывает только часть лечения или 

вовсе оказывается бесполезной в критической 

ситуации. Я анализирую, как можно пересмотреть 

систему страхования, чтобы она работала в 

интересах пациентов, а не страховщиков. 

Проблема воды и продовольствия также отражает 

неспособность человечества мыслить 

рационально. Несмотря на то что ресурсы планеты 

позволяют прокормить всех её обитателей, 

миллионы людей продолжают голодать. 

Продовольствие выбрасывается в промышленных 

масштабах, в то время как голодающие остаются 

без помощи. Нехватка воды в одних регионах 

обостряется из-за её нерационального 

использования и загрязнения в других. Вместо 

разработки глобальной стратегии для обеспечения 

доступности воды и продовольствия на планете 

многие страны и корпорации продолжают 

действовать в своих узких интересах. 

В моей книге «Разочарование в правосудии» я 

исследую глубокие проблемы, которые 

подрывают веру людей в правовые системы и 

принципы, изначально задуманные как опора 

справедливости и порядка. Эти системы, которые 

должны защищать равенство и права каждого, всё 

чаще оказываются источником разочарования, 

неравенства и цинизма. Моя цель — не разрушить 

доверие к правосудию, а показать, где и почему 

оно утратило своё истинное предназначение, и 

предложить пути для восстановления его смысла. 
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Одной из центральных тем моей книги является 

критика того, как принципы, такие как равенство 

перед законом, справедливость и презумпция 

невиновности, утратили свою практическую силу. 

Они существуют больше как лозунги, чем как 

реально работающие механизмы. Слишком часто 

равенство перед законом становится 

недосягаемым для тех, у кого нет ресурсов или 

связей, чтобы защитить свои права. Судебные 

процессы превращаются в борьбу влияний, где 

деньги и власть берут верх над справедливостью. 

Я подробно разбираю, почему так произошло, и 

какие изменения необходимы, чтобы вернуть этим 

принципам их первоначальный смысл. 

Книга также поднимает вопрос независимости 

судей, которая, на мой взгляд, всё чаще 

подвергается сомнению. Политическое и 

экономическое давление, коррумпированность 

судебной системы и предвзятость приводят к 

тому, что решения выносятся не на основе закона, 

а под влиянием внешних факторов. Я анализирую, 

как независимость судей превратилась в 

теоретическое понятие, и предлагаю идеи, как её 

можно восстановить, сделав суды по-настоящему 

свободными от любого вмешательства. 

Ещё одна важная проблема — это несоответствие 

наказания вине, которое разрушает доверие к 

правосудию. Судебные системы во многих 

странах склонны к либо чрезмерной суровости, 

либо неадекватной мягкости, что вызывает у 

людей ощущение несправедливости. Когда мелкие 

правонарушители получают непропорционально 

суровые наказания, а крупные преступления 
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остаются безнаказанными, возникает правовой 

нигилизм. В своей книге я показываю, почему 

важно установить более точные критерии 

соразмерности наказаний и как это может 

изменить восприятие правосудия. 

Особое внимание я уделяю презумпции 

невиновности — одному из краеугольных камней 

правосудия, который всё чаще размывается. В 

условиях общественного давления, предвзятости и 

влияния медиа обвинённый нередко 

воспринимается как виновный ещё до завершения 

суда. Это разрушает доверие к системе и наносит 

непоправимый ущерб людям, чья вина не была 

доказана. Я разбираю, как вернуть презумпции 

невиновности её реальное значение и защитить 

права обвиняемых от несправедливости. 

Моя книга также касается широкой философской 

проблемы: разрыва между правом и 

справедливостью. Законы, которые должны быть 

инструментом справедливости, всё чаще 

становятся формальностью, оторванной от 

реальной жизни. Люди теряют веру в то, что 

правосудие способно решать их проблемы, и это 

вызывает правовой нигилизм, который подрывает 

основы общества. Я исследую, как этот разрыв 

можно преодолеть, сделав право ближе к нуждам 

и ценностям человека. 

Наконец, я поднимаю вопрос о психологических 

аспектах правосознания. Разочарование в 

правосудии формирует у людей ощущение 

бессилия и цинизма, заставляя их отказываться от 

попыток бороться за свои права. Я показываю, как 

можно восстановить доверие к системе через 



 АНАТОМИЯ ГЛУПОСТИ 

   39 

прозрачность, подотчётность и вовлечение 

общества в процесс принятия правовых решений. 

Книга «Разочарование в правосудии» — это 

попытка разобраться, почему принципы, некогда 

служившие основой справедливости, 

превратились в пустые слова, и что мы можем 

сделать, чтобы вернуть им силу. Моя книга 

обращается не только к профессионалам, но и к 

каждому, кто сталкивался с несправедливостью и 

задавался вопросом: как всё могло зайти так 

далеко? 

Политическая поляризация усугубляет все 

перечисленные проблемы, поскольку вместо 

диалога и совместного поиска решений общества 

уходят в разделение и конфронтацию. Лидеры, 

стремясь удержать власть, подогревают 

противостояние, усиливают предвзятость и 

отвлекают внимание от реальных проблем. Вместо 

конструктивного взаимодействия люди всё чаще 

выбирают эмоциональные реакции, что делает 

достижение компромисса практически 

невозможным. 

В своей книге «Оставьте историю историкам» я 

поднимаю вопрос о том, какую роль играет 

история в современных конфликтах, и предлагаю 

переосмыслить наше отношение к прошлому. 

История, как инструмент анализа, имеет 

огромную ценность, но когда она становится 

оружием в спорах о настоящем, она обретает 

разрушительную силу. Я приглашаю читателей 

задуматься: а что, если исторические аргументы 

— не решение, а одна из причин 

непрекращающихся разногласий и 
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противостояний? 

Одна из ключевых проблем, которую я 

рассматриваю, — это использование истории для 

оправдания современных конфликтов. На 

протяжении веков нации, религиозные группы и 

идеологические движения апеллировали к 

прошлому, чтобы объяснить свои действия и 

претензии. Но вместо того чтобы учить нас 

избегать ошибок, история становится 

бесконечным циклом обвинений и реванша. Я 

исследую, почему столь важно перестать 

использовать исторические обиды как оправдание 

для новых конфликтов, и как это мешает 

движению вперёд. 

Ещё одной важной темой книги является идея, что 

привязанность к интерпретациям прошлого может 

затуманить восприятие настоящего. Когда история 

становится инструментом пропаганды, она теряет 

свою объективность и превращается в средство 

манипуляции. Я показываю, как политические 

силы используют исторические аргументы, чтобы 

поддерживать власть, разжигать ненависть или 

отвлекать внимание от реальных проблем. 

Моя книга также затрагивает проблему 

национальной идентичности, основанной на 

исторических мифах. Для многих наций история 

является не просто летописью событий, а основой 

их самоопределения. Однако часто такие мифы 

искажают реальность и закрепляют ложные 

убеждения. Вместо того чтобы укреплять 

единство, они создают почву для конфликтов с 

другими группами. Я анализирую, как можно 

сохранить историческую память, не превращая её 
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в инструмент разделения. 

Особое внимание я уделяю тому, как история 

используется для воспитания ненависти к 

«другим». Образы врага, созданные на основе 

реальных или воображаемых исторических 

событий, продолжают существовать в массовом 

сознании и подпитывают предвзятости. Я 

предлагаю альтернативу: сосредоточиться на 

универсальных человеческих ценностях, а не на 

различиях, которые закрепляет история. 

Книга также поднимает вопрос о том, как подход 

к истории можно изменить, чтобы она стала не 

причиной конфликтов, а средством их 

разрешения. Это требует отказа от абсолютизации 

прошлого, перехода к его критическому изучению 

и пониманию его многозначности. Я показываю, 

как можно признать сложность истории, не 

превращая её в повод для вражды. 

«Оставьте историю историкам» — это не призыв 

забыть прошлое, а попытка найти способ, как 

использовать его во благо, а не во вред. Мы не 

можем изменить то, что было, но мы можем 

изменить то, как это влияет на наше настоящее и 

будущее. Книга предлагает новый взгляд на 

историю, как на инструмент понимания, а не 

разобщения, и призывает оставить её изучение 

специалистам, освобождая общество от бремени 

исторических обид. 

Коррупция пронизывает многие аспекты жизни, от 

здравоохранения до распределения природных 

ресурсов. Вместо прозрачности и ответственного 

подхода к управлению власть используется для 

личного обогащения, что разрушает доверие к 
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институтам. Коррупция порождает 

неэффективность, усиливает неравенство и делает 

невозможным проведение долгосрочных реформ. 

В своей книге «Цена честности» я исследую 

природу коррупции, предлагая читателям 

взглянуть на неё не как на проблему 

индивидуального выбора, а как на системное 

явление, укоренённое в самой структуре общества. 

Коррупция — это не просто аморальное 

поведение отдельных людей, а результат 

несовершенства социальных, экономических и 

политических систем, которые создают условия 

для её процветания. 

Первый из четырёх законов, представленных в 

книге, подчёркивает, что коррупция, как бы 

парадоксально это ни звучало, иногда временно 

увеличивает эффективность системы, 

компенсируя её слабости. Однако в долгосрочной 

перспективе она неизбежно приводит к 

деградации и разрушению. Я рассматриваю 

случаи, когда коррупция становится 

неформальным механизмом, позволяющим 

обходить бюрократические преграды или 

восполнять недостатки управления, но также 

показываю, как это разрушает доверие, 

справедливость и стабильность. 

Второй закон обращает внимание на то, что 

коррупция — это следствие социальной 

несправедливости и аморальности самой системы. 

Индивиды, вовлечённые в коррупционные схемы, 

часто являются не столько её инициаторами, 

сколько участниками игры по установленным 

правилам. Осуждать их моральные качества 
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недостаточно — это не решает проблему. В книге 

я делаю акцент на том, что борьба с коррупцией 

должна быть направлена на устранение системных 

изъянов, которые её порождают, а не на усиление 

наказаний для отдельных людей. 

Третий закон описывает видоизменяемость 

коррупции. Усиление наказаний и формальный 

контроль могут менять её форму, но не устраняют 

её полностью. Вместо взяток в конвертах 

появляются более сложные схемы — от 

фиктивных тендеров до скрытого лоббирования. В 

книге я предлагаю реалистичный подход, 

основанный на создании условий, при которых 

коррупция становится невыгодной или ненужной. 

Это требует прозрачности, упрощения процедур и 

исключения «серых зон», где коррупция 

укоренилась. 

Четвёртый закон выводит технологию на 

передний план борьбы с коррупцией. 

Искусственный интеллект, обладающий 

способностью к анализу огромных массивов 

данных, может стать мощным инструментом 

обеспечения прозрачности и подотчётности. В 

книге я описываю, как ИИ способен 

минимизировать человеческий фактор, который 

всегда был слабым звеном в антикоррупционных 

усилиях. Автоматизация процессов, мониторинг 

транзакций и анализ поведения обеспечивают 

гораздо более эффективный контроль, чем 

традиционные методы. 

«Цена честности» — это попытка понять 

коррупцию как сложное явление, которое 

невозможно искоренить простыми мерами. Только 
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реформирование систем, создание справедливых 

условий и использование передовых технологий 

способны снизить её уровень и построить 

общество, где честность становится естественным 

выбором, а не исключением. 

Все эти примеры показывают, как человеческая 

глупость превращает разрешимые проблемы в 

долговременные кризисы. Лишь осознанность, 

критическое мышление и готовность к 

совместным усилиям способны изменить этот 

порочный круг, позволяя сосредоточиться на 

реальных решениях. 

Послушайте меня! Я не считаю себя самым 

умным. Просто всю свою жизнь я борюсь с 

глупостью. Это не просто тема моих книг, это 

глубокая внутренняя борьба, которая 

сопровождает меня каждый день. Я часто 

сталкиваюсь с тем, что глупый считает неглупого 

глупым, а себя – умным, — ведь его мерила 

ограничены собственными представлениями, 

которые порой далеки от объективности. Да, вот 

парадокс: тот, кто пытается бороться с глупостью, 

кто ищет глубину и смысл, часто кажется дураком 

в глазах окружающих. 

Мои книги и статьи — это попытка бросить вызов 

этой абсурдной ситуации. Я стараюсь не только 

выявлять глупость, но и показывать, как она 

мешает людям жить лучше, осознаннее, 

свободнее. Однако во многих случаях мои 

попытки наталкиваются на сопротивление. Люди 

предпочитают привычные заблуждения, потому 

что менять своё мышление трудно, а иногда и 

больно. Мне говорят: «Зачем так усложнять? Мир 
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и так хорош, как он есть». Но я знаю, что это лишь 

иллюзия, созданная страхом перед переменами. 

Каждая моя книга — это шаг вглубь человеческой 

природы, поиск причин и механизмов глупости. Я 

исследую, как она проникает в нашу жизнь, 

маскируясь под здравый смысл, традиции или 

даже прогресс. Я задаю неудобные вопросы и 

заставляю читателей задуматься. Да, это вызывает 

раздражение у тех, кто не готов выйти за пределы 

привычного мышления. И в эти моменты я 

понимаю: бороться с глупостью — значит быть 

готовым выглядеть дураком для тех, кто 

оценивает мир через её призму. 

Но это не останавливает меня. Я верю, что даже 

если мои книги покажутся кому-то сложными или 

спорными, они всё же посеют зерно сомнения, 

заставят кого-то задуматься, пересмотреть свои 

убеждения. И для меня это уже победа. 

Моя книга «Почему я кажусь дураком?» — это 

честное и личное размышление о том, почему те, 

кто стараются выйти за рамки привычного, так 

часто вызывают раздражение, непонимание и 

даже насмешки. Чувствовать себя дураком — 

нелегко, особенно если всю жизнь посвящаешь 

поиску смысла, глубоким размышлениям, беседам 

с философами и учёными, написанию книг, 

которые затрагивают самые сложные и важные 

вопросы. Но с каждым новым произведением я 

вновь сталкиваюсь с тем, что кто-то объявляет 

меня дураком. 

Почему это происходит? Ответ прост и сложен 

одновременно. Когда у человека уже 

сформировано определённое представление о 
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мире, новая идея, не укладывающаяся в 

привычную картину, вызывает сопротивление. 

Вместо того чтобы задуматься, разобраться и, 

возможно, пересмотреть свои убеждения, многим 

проще отвергнуть незнакомую мысль. А ещё 

проще — назвать её автора дураком. Это 

защитный механизм, позволяющий сохранить 

комфортность своего мировосприятия. 

В книге «Почему я кажусь дураком?» я исследую, 

почему так трудно воспринимать нестандартные 

идеи и почему тот, кто выходит за рамки 

привычного, так часто становится объектом 

критики. Я не утверждаю, что всегда прав, но я 

задаюсь вопросом: почему несогласие с мнением 

или идеей так часто сопровождается насмешкой, 

обидой или раздражением? Почему дискуссия 

превращается в попытку унизить, а не понять? 

Книга «Почему я кажусь дураком?» не только о 

моём личном опыте, но и о более широкой 

проблеме человеческого мышления. Мы привыкли 

к шаблонам, предсказуемости, определённости. 

Новая идея или подход требуют усилий, чтобы 

переосмыслить свою позицию, а иногда и 

признать собственное заблуждение. Это трудно, а 

потому многие предпочитают не пытаться. 

Я также размышляю о природе глупости и её 

восприятии. Быть умным — значит задавать 

вопросы, даже неудобные. Быть мудрым — значит 

признавать, что не всё известно и не всё 

укладывается в привычные рамки. Но часто эти 

качества воспринимаются как угроза, особенно 

если они ставят под сомнение устоявшиеся нормы. 

«Почему я кажусь дураком?» — это не 
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оправдание и не жалоба. Это приглашение 

задуматься, почему так сложно воспринимать 

идеи, которые выходят за пределы привычного, и 

почему мы так легко навешиваем ярлыки. Это 

книга о смелости думать по-другому и о том, как с 

этим смириться, если общество не готово идти в 

ногу с этим вызовом. 

Поверьте мне, каждый человек способен внести 

свой вклад в борьбу с глупостью. Начать можно с 

простого: стремления к пониманию. Это включает 

в себя желание учиться, задавать вопросы, 

признавать свои ошибки и размышлять о своих 

действиях. Открытость к мнению других, 

уважение к фактам и готовность к 

переосмыслению своих убеждений делают 

разумность не только личной добродетелью, но и 

основой для здорового общества. 

Книга «Анатомия глупости», с которой вы только 

что ознакомились — напоминание о том, что 

борьба с глупостью начинается с каждого из нас. 

Лишь осознанное, да именно осознанное, 

отношение к собственному мышлению и 

поведению способно изменить привычный ход 

вещей, преодолеть предвзятости и открыть путь к 

более разумному и осмысленному будущему. 
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